Zprava o Cinnosti
PecCovatelské sluzby Vracov
2019




1. ZAKLADNI UDAJE O ORGANIZACI

Pecovatelska sluzba Vracov
Mésto Vracov, nameésti Miru 202, Vracov
Organizacni slozka mésta Vracov
00285 498
starosta mésta Vracova - Jaromir Repik, tel.: 518 628 182
1243476
Poskytovani pecovatelské sluzby
www.mestovracov.cz

Vedouci Pecovatelské sluzby Vracov:

Bc. Petra Sabackova, DiS., Lu¢ni 1590, 696 42 Vracov,

Tel.: 518 628 324 E-mail: ps@mestovracov.cz

Web: www.mestovracov.cz (odkaz Méstsky ufad Vracov, organizaéni slozky Mé&U Vracov)
www.mestovracov.cz/99-organizacni-slozky-meu-vracov/234-pecovatelska-sluzba-vracov

Zakladnim cilem pecovatelské sluzby je uZivatel s maximdlné moZnou sobéstacnosti
a samostatnosti v domdcim prostredi.

Pecovatelska sluzba Vracov pomaha socidlné potfebnym spoluobanim Zit ve svém vlastnim
domove.

Pelovatelska sluzba Vracov poskytuje socialni sluzby a zdakladni poradenstvi socialné
potfebnym spoluobcaniim, zejména seniortiim, rodinam s détmi a lidem se zdravotnim
postizenim, ktefi z divodu véku, chronické nemoci ¢i zdravotniho postizeni potrebuji
k zajiSténi svych zakladnich Zivotnich potfeb podporu ¢i pomoc druhé osoby, a to na uzemi
mésta Vracova. Zaroven si preji byt ve svém prirozeném prostfedi domova, co nejdéle je to
mozZné.

Sluzba je poskytovana obéaniim mésta Vracova bez omezeni véku.


http://www.mestovracov.cz/
http://www.mestovracov.cz/99-organizacni-slozky-meu-vracov/234-pecovatelska-sluzba-vracov

2. POSKYTOVANE CINNOSTI — UKONY PECOVATELSKE SLUZBY

Péci poskytujeme na zakladé socialniho Setfeni v domdcnosti, nebo prostorach DPS Vracov
v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb. Vychazime ze schopnosti, socialni situace, zdravotniho
stavu a potieb zajemce, poté uZivatele sluzeb.

e Zakladni poradenskd c¢innost = informovani o moZnosti fesit nepfiznivou socidlni
situaci,

e Péce o vlastni osobu = pomoc pfi oblékani, svlékani, prostorové orientaci, pfesunu,

e Osobni hygiena = péce o Cistotu téla, vlasy a nehty, toaleta, a to vdomdacnosti, nebo
prostordch Strediska osobni hygieny,

e Strava = pomoc pfi pfipravé a podani jidla,

e Chod domacnosti = uklid, nakupy, prani pradla, topeni,

e Zprostredkovani kontakt(i = doprovod k lékafti, na Urady, ostatni vefejné sluzby,

e Moznost zajisténi pajéeni kompenzacnich pomucek.

Kde: - vdomacim prostfedi uzivateld — mésto Vracov
- v prostorach budovy Domu s pecovatelskou sluzbou Vracov

Obr. 1) Fotografie prvni pecovatelky v historii mésta Vracova



3. CO A V JAKEM ROZSAHU JSME POSKYTOVALI

Terénni péce je zajistovana pfimo v domacnostech uzivatell a je poskytovana 7 dni v tydnu véetné
vikend( a svatkd v dohodnutych intervalech v dobé 6:30 - 20:00 hodin.

Ambulantni pédi zajistujeme v Domé s pecovatelskou sluzbou ve Vracové, na ulici Lu¢ni 1590, ve
stfedisku osobni hygieny (SOH). Ambulantni forma v SOH je poskytovana v pracovni dny (pondéli
aZ patek) v dobé 6:45 - 14:30 hodin.

Sluzba probihd od pondéli do nedéle a to vdobé 6:30 - 20:00 hodin. V kanceldfi jsme
k zastiZzeni v pracovni dny 6:30 - 15:00 hodin.

Kazda navstéva uzivatele: 14.768 navstév
Ukony osobni hygieny, oblékani a svlékan v¢. spec. pom.: 1.844,45 hodin
Péce o vlasy a nehty: 79,10 hodin
Pomoc pfi pouziti WC: 183,16 hodin
Pfiprava a podani jidla, pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti:

(rdno, poledne, vecer, svaciny) 1.403,71 hodin
Bézny uklid a udrzba domacnosti: 590,07 hodin
BéZné nakupy a pochlzky: 107,67 hodin
Pomoc pfti prostorové orientaci: 740,51 hodin
Prani pradla: 1.134,50 kg pradla
Doprava vozidlem pecovatelské sluzby: 475 km
Doprovod pfi vychdzkach 35,50 hodin

Péci PeCovatelské sluzby vyuzilo: 46 uzivatel(
V ramci poskytované terénni sluzby bylo najeto vozidlem PS celkem 5.125 km. K dispozici jsou
taktéz 4 jizdni kola a jedno elektrokolo.



Pomoc pfi prostorové orientaci - 15%

Pomoc pfi ikonech osobni hygieny - 22%

Bézny uklid a udrzba domacnosti - 12%

Pomoc pfi ikonech osobni hygieny RANO - 5%
Prani a Zehleni osobniho a lozniho pradia - 12%

Pfiprava a podani jidla VECER - 5%

Pfiprava a podani jidla a piti OBED - 5%
Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti - 9%

Pfiprava a podani jidla RANO - 8%
Pomoc pfi oblékani a sviékani v¢. spec pom. - 8%

Obr. 2) Prehled poskytnuté péce

4. PERSONALNI ZAJISTENI

Celkem 5,75 avazkd :
- ztoho pfima péce 5,25 Uvazku (4,75 pracovnik v socidlnich sluzbach a 0,5 socialni
pracovnik)
- ztoho nepfimad péce 0,50 uvazku (vedouci pracovnik)
- od brfezna 2019 zrusen 1 uvazek PSS. Pracovnice presunuta na pozici zastupu za
materskou/rodic¢ovskou dovolenou.

Vzdélavani pracovnikl

Zameéstnanci pecovatelské sluzby, ktefi poskytujici socidlni sluzbu jsou povinni podle zakona
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, absolvovat 24 hodin vzdélavani za rok.

Pracovnice v socialnich sluzbach absolvovaly v roce 2019 tato Skoleni a kurzy:
e akreditované kurzy: ,Specifika péce o klienty s poruchou autistického spektra®“,
,Psychosocialni podpora umirajicim a pozlstalym v podminkach socidlni sluzby”
a ,Sexualita senior(”.
e Supervize
e Teambuilding Mésto Vracov
Vedouci a socialni pracovnice absolvovala v roce 2019 tato sSkoleni:
e akreditované kurzy: ,Specifika péce o klienty s poruchou autistického spektra“,
,Psychosocialni podpora umirajicim a pozlstalym v podminkach socialni sluzby”

o

a ,Sexualita senior(
e Metodické setkani k regionalnim kartam
e Pravidla pro tvorbu sité
e Pravidelné setkavani KPSS
e Supervize
e Teambuilding Mésto Vracov



Nadale zvySovat kvalitu poskytovani formou vzdélavani pracovnikll Pecovatelské sluzby
pomoci akreditovanych kurzi, zamérenych nejen na zvySovani odbornosti, cetbou odbornych
CasopisU a novin, supervizi apod.

5.V TOMTO ROCE SE NAM PODARILO

v’ rozsifit rozsah poskytované péce

v’ aktivné se zapojit do soutéZe ,Vesnice roku 2019 v Jihomoravském kraji” a ziskat
»Mimordadné ocenéni za pfikladny pfistup k socidlni préci”

v reprezentovat PS Vracov na konferenci ,Historie socidlnich sluZeb pfed a po roce
1989“ pred zdastupci MPSV, JMK, Mé Kyjova, zdravotnickych Skol a verejnosti,
poradané méstem Kyjov

v' ve spolupraci se ZUS a MS Vracov usporadat koncerty pro obyvatele DPS a verejnost

v’ zorganizovat akreditované Skoleni ve spolecenské mistnosti DPS (spoluprace

s ostatnimi peCovatelskymi sluzbami z okoli)

uskutecnit ,Kurz trénovani paméti“ vedené p. Mgr. Z. Golzem

aktualizovat a zprehlednit internetové stranky PS Vracov

poridit elektrokolo a tim ndsledné snizit ¢asy prejezdi mezi uzivateli

v
v
v

vV ramci dotaznikového Setfeni se nam potvrdilo, Ze kvalita, efektivnost a flexibilita pfi
poskytovani sluZeb jsou naplfiovany

=4

Obr. 3) Kurz Trénovdni paméti pro obyvatele DPS a verejnost



6. PECOVATELSKOU SLUZBU V ROCE 2019 PODPORILI

MPSV: 982.700,00 K¢
JMK: 81.400,00 K¢
Zfizovatel: 508.855,00 K¢

Ostatni (ORP Kyjov) 617.090,00 K¢

Pfijmy od uZivateld 699.020,00 K¢

PFijmy celkem 2.889.065,00 K¢

Osvédcena spoluprace s ostatnimi organizacemi:

Homedica Hodonin, Charita Kyjov, prakticti ékaf¥i, MateFska $kola Vracov, ZUS Vracov, Schneer
odévy, socialni pracovnice nemocnice Kyjov, KPSS Kyjov, Utad prace Kyjov a dalsi.

Obr. 4) Koncert déti ZUS Vracov



Pecovatelska sluzba Vracov
poskytuje socialni sluzby za financni podpory

zfizovatele a Jihomoravského kraje

Déekujeme za podporu.

jihomoravsky kraj

CLEN

ASOCIACE POSKYTOVATELU
SOCIALNICH SLUZEB ¢R




