Vyrocni zprava rok 2015

Ziizovatel: Mésto Vracov, namésti Miru 202, 696 42 Vracov

Nazev: PeCovatelska sluzba VVracov




Informace, kontakt:

Pecovatelska sluzba Vracov je organizacni slozkou mésta Vracov. Je registrovand od
1.1.2014 podle § 78 odst. 2 zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozdé¢jsich predpist. Je téz ¢lenem Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb.
Pecovatelska sluzba Vracov je terénni a ambulantni sluzbou.

IC ziizovatele - Mésta Vracov: 00285498

Identifikator sluzby: 124 34 76

Kontaktni osoba:

Vedouci Pecovatelské sluzby Vracov:

Marcela Repikova, Luéni 1590, 696 42 Vracov,

Tel.: 518 628 324 E-mail: ps@mestovracov.cz

Web: www.mestovracov.cz (odkaz Méstsky Gfad Vracov, organizaéni slozky M&U
Vracov)

Poslani:
Pecovatelska sluzba Vracov pomaha spoluob¢antim Zit ve svém vlastnim domove.

Cilova skupina:
Pecovatelska sluzba Vracov poskytuje socialni sluzby seniorim a lidem se
zdravotnim postizenim, ktefi z divodu veku, chronické nemoci ¢i zdravotniho postizeni

pottebuji podporu ¢i pomoc druhé osoby k zajisténi svych zakladnich zivotnich potieb.
Zaroven si preji byt ve svém pfirozeném prostfedi domova, co nejdéle je to mozné.

Vize a cile pecovatelské sluzby

Zakladnim cilem pecovatelské sluzby je uzivatel s maximalné moznou sobé&stacnosti a
samostatnosti v domacim prostredi.

Vize Pecovatelské sluzby Vracov:
- dostat se vice do podveédomi lidi (veletrhy, Dny otevienych dvefi, podileni se
na komunitnim planovani, doplilovani informacnich letdkl na vetejna mista,
spoluprace s infocentrem Vracov)




- spolupracovat s ostatnimi organizacemi (Zeleny dim pohody Hodonin,
Centrum sluzeb pro seniory Kyjov, Homedica apod.)

- poskytovat sluzby tak, aby uspokojovaly potieby lidi a ti mohli zlstat ve svém
prostiedi domova a mésta Vracova

- vytvaret pfijemné domaci prosttedi pfi kontaktu s uzivatelem

- co nejvetsi rozsah sluzeb se zamérenim na ukony sméfujici k péci o uzivatelovo
télo a jeho domacnost

- kvalitngjsi a efektivnéjsi prace

Obecné cile sluzby:

1. Zajisténi péce pro potiebné obcany a jejich setrvani ve svém vlastnim socidlnim
prostiedi a v Domé s pecovatelskou sluzbou co nejdéle je to mozné a tim i zajistit
lepsi prozivani (fyzicky i psychicky) stari a nemoci. Prohloubit v ném pocit jistoty
a bezpeci.

2. Snaha o zachovani zivotniho stylu uzivateld, na ktery jsou zvykli, a ktery jim
vyhovuje.

3. Usili o podporu a pomoc uZivatele ve viech oblastech Zivotnich aktivit,
které pro zménény zdravotni stav nemohou kratkodobé ¢i dlouhodobé vykonavat
(pomoc k samostatnosti a sobéstacnosti).

- Zzajistit ¢i byt nApomocni uzivateli v péci o domacnost,

- zajistit ¢i byt napomocni uzivateli v péci o osobni hygienu,

- zajistit ¢i zprostiedkovat uzivateli veskeré dostupné informace, zakladni
socialni poradenstvi

4. Podpora uzivatele k aktivit¢ v co nejveétsi mozné mife.

Vékova struktura uzivateli pecovatelské sluzby:
- starSi seniofi (nad 80 let),
- mladsi seniofi (65 — 80 let),
- dospéli (27 — 65 let)

v 7

Personalni zajisténi

Vedouci sluzby - 1 avazek

Socialni pracovnice - 0,5 uvazku

Pracovnik v socialnich sluzbach - pecovatelka 3,5 uvazku
1x Smlouva — zastup za dovolené

1x DPP — zéstup za dlouhodobou nemoc.




Poslani PS:

Pecovatelska sluzba Vracov pomaha spoluobcantiim zit ve svém vlastnim domove.

Zasady Pecovatelské sluzby Vracov

diraz na dustojnost uzivatele

komunikace s uzivatelem

sluzba nastavena dle schopnosti a zvyklosti (navykt) cloveka
individualni pfistup i v ramci tkonu

podpora sobé&stacnosti a aktivniho zplisobu zivota uzivatele
respektovani svobody rozhodnuti a nezavislosti uzivatele,
dodrzovani stejného pristupu ke kazdému uzivateli

jednani s uzivatelem jako se smluvnim partnerem

Cas poskytovanych sluZeb

Pecovatelska sluzba je pro verejnost oteviena a poskytuje sluzby kazdy pracovni den
pro vetejnost vzdy od pondéli do patku v dobé od 6:30 do 15:00 hod., pecovatelské

ukony vSak probihaji denné (Po — Ne) od 6:30 do 20:00 hod.

Garantujeme moznost maximalné 4 navstév uzivatele denné. V pripadé potieby

uzivatele a volné kapacity lze pocet navstév za den navysit.

Ukony pecovatelské sluzby:

Ukony se poskytuji na zakladé socialniho Setfeni. Vychazime ze schopnosti, socialni

situace, zdravotniho stavu a potieb z4jemce, poté uzivatele sluzeb.

e Zakladni poradenska ¢innost = informovani o moznostech feseni neptiznivé

socialni situace,
e Péce o vlastni osobu = podani jidla, pomoc pfi oblékani,
e Osobni hygiena = péce o Cistotu téla, vlasy a nehty, toaleta,
e Strava = pomoc pfi pripraveé a podani jidla,
e Chod domacnosti = uklid, ndkupy, prani pradla, topeni,

e  Zprostredkovani kontaktli = doprovod k Iékati, na utady, ostatni verejné sluzby.




Kde: - v domacim prostedi uzivatelti — mésto Vracov,
- V prostorach budovy Domu s pecovatelskou sluzbou Vracov.

Statistika:

Piehled zakladnich poskytovanych iikonii

Kazda navstéva uzivatele: 7 929x

Ukony osobni hygieny: 1 968,32 hodin
Péce o vlasy a nehty: 68,26 hodin
Pomoc pfi pouziti WC: 85,58 hodin

Ptiprava a podani jidla, pomoc a podpora pti podavani jidla a piti:
(vCetné rana, poledne, vecer, svaciny) 1 541,54 hodin

Bézny tklid a tdrzba doméacnosti: 841,48 hodin
Velky uklid: 34,42 hodin
Bézné nakupy a pochiizky: 370,92 hodin
Pomoc pfi prostorové orientaci: 400,08 hodin
Prani pradla: 1 196,5 kg pradla
Donaska jidla, zprostredkovani 1346 x
Doprovazeni dospélych: 14,92 hodin
Fakultativni ukony

Péée o domaciho mazlicka: 61,5 hodin
Doprava vozidlem pecovatelské sluzby: 265 km

Socialni pracovnice poskytla priblizné 200 hodin zakladniho socidlniho poradenstvi
uzivatelim a zajemctm o sluzbu, vedouci pecovatelské sluzby pak ptiblizné 400 hodin
rozhovord s uzivateli ¢i zajemci o sluzbu.

Piiklady dobré praxe

Organizovany systém S vyuzitim jednoho vozidla (uSetieni provoznich ndkladt), jizdni
kola

Casovy rozvrh prace (efektivni rozdéleni prace mezi pedovatelky)

Ranni operacni porady (flexibilita na potfeby uzivateld, pravidelna komunikace)
Bezpecnost prace (dve pecovatelky u nemobilniho uzivatele)

Povinné vzdélavani vychazi ze skutecnych potfeb jednotlivclh a tymu pracovnic PS
Vracov.




Osveédcena spoluprace s ostatnimi organizacemi:
Homedica Hodonin, Charita Kyjov, prakti¢ti 1ékafi, Matetska $kola Vracov, socialni
pracovnice nemocnice Kyjov, KPSS Kyjov, Urad prace Kyjov a dalsi.

Zavéry, podnéty, doporuceni pro nasledujici rok

Zkvalitnéni poskytovani péce u nemobilnich uzivateli sluzby zakoupenim prenosné,
mobilni vany.

V prosinci roku 2015 se zacalo s upravou prostor noveé klubovny pro obyvatele, vyuziti
i pro odpoledni ned€lni setkavani pro seniory z terénu mésta Vracova.




Hospodareni peCovatelské sluzby Vracov v roce 2015:

Piijmy za poskytované sluzby 723 411,- K¢
Dotace MPSV 509 000,- K¢
Dalsi zdroj - dar 5100,- K&
Piijmy z rozpoctu zfizovatele 631 810,- K¢
Piijmy celkem 1 869 321,- K¢
Vydaje na mzdové naklady 1 699 546,- K¢
Vydaje na provozni naklady 169 775,- K¢
Vydaje celkem 1869 321,- K¢

Pecovatelskou sluzbu v roce 2015 finan¢né podporili:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Meésto Vracov
Soukromy darce

Pecovatelska sluzba dékuje vSem
spolupracujicim organizacim.




